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Утренняя 
гимнатика https://youtu.be/4Oxoa4mKlUA
Завтрак

Игры и 
занятия дома

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) тема:"
Неделя добрых дел" 
Музыкальный материал в 
папке "Младшая 6" https:
//yadi.sk/d/Y6rw1kq2ll6nnQ

"Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка)  Тема: "Цветик-
семицветик" https:
//stranamasterov.
ru/node/1192214

Физическое развитие https:
//youtu.be/fZeNR-Mu_hg

Речевое развитие Тема: 
Чтение р.н.с."У страха 
глаза велики", 
рекомендуем обратить 
внимание на пословицу "У 
страха глаза велики: чего 
нет и то видят". https:
//nukadeti.
ru/skazki/u_strakha_glaza_v
eliki 

"Познавательное развитие
(окружающий мир) Тема: 
"Уроки доброты", 
рекомендуем к просмотру 
презентацию https:
//infourok.ru/prezentaciya-
na-temu-uroki-dobroti-
3308126.html

Физическое развитие https:
//youtu.be/BEm26MWlJfk

Познавательное развитие 
(ФЭМП) Тема: 
"Ориентировка в 
пространстве". Комплекс 
дидактических игр по 
ознакомлению детей с 
ориентированием в 
пространстве. https://disk.
yandex.
ru/edit/disk/disk/Загрузки/ko
mpleks_didakticheskih_igr_na
_oznakomlenie_detey_s_orient
irovaniem_v_prostranstve.
docx?
sk=yb3da7c19aab27dee4876d
b3a2c24e816

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) тема:"Неделя 
добрых дел" Музыкальный 
материал в папке"Младшая 
7" https://yadi.
sk/d/ktI4fhzuJRtEsg

https://stranamasterov.ru/node/1192214
https://youtu.be/4Oxoa4mKlUA


Свободное 
время для 
подвижных и 
спокойных 
игр

1.Добрые стихи для детей В.
Д.Берестова  https://deti-
online.com/stihi/dobrye-stihi/  
2. Конструирование: 
предложить детям построить 
из кубиков, конструктора на 
тему «Дом в котором мы 
живем», развивать 
конструктивные навыки. 3. 
Предлагаем поиграть с 
детьми в логическую игру 
"Цветочки", на развитие 
внимания    https://www.
teremoc.ru/game/game690.
htm                                                                                                                                            

1.Предложить детям 
отгадать загадки про 
времена года https://deti-
online.com/zagadki/zagadki-
vremena-goda/ 2. Д/и «Что 
где растёт?» уточнять знания 
детей о месте произрастания 
овощей и фруктов. 3. 
Раскраска для детей "Весна" 
https://www.smart-kiddy.
ru/raskraski/obuchayushchie
-raskraski/103-
vremenagoda/vesna/609-
raskraska-vesna-ptitsy.html

1.Предложить дидактические 
игры "Геометрическое лото", 
"Разложи фигурки по 
домикам", "Найди пару по 
форме". 2. Игра " В мире 
животных", развитие памяти. 
https://www.teremoc.
ru/game/game713.htm  3. 
Пальчиковая гимнастика 
https://disk.yandex.
ru/edit/disk/disk%
2FЗагрузки%
2FПальчиковая%
20гимнастика.docx?
sk=yb3da7c19aab27dee4876d
b3a2c24e816

1.Д/и «Собери картинку» 
(пазлы), учить правильно, 
собирать изображение 
предмета из отдельных 
частей. 2. Прослушивание 
аудиосказки К.И.Чуковского 
"Айболит" https://www.
smart-kiddy.
ru/russkieskazochniki/chuko
vskij-k-i/1855-audioskazka-
ajbolit.html 3. Учимся 
рисовать поэтапно https:
//pickimage.ru/detskie-
risunki/school/iso/poetapno/

Рекомендаци
и учителя -
логопеда

 Предлагаем пройти по 
ссылке и поиграть в игры,
используя су-джок  https:
//youtu.be/JLuaj4yTpF0 

Су-джок -терапия,                        
предлагаем пройти по 
ссылке:http://www.youtube.
com/watch?v=dszOhXseitM.                                                                                             

  Составление рассказа по 
картине, предлагаем перейти 
по ссылке:https://yandex.
ru/images?
stype=image&lr=51&parent-
reqid=1587812210909628-
1703322479609723964100299-
production-app-host-sas-web-
yp-14&source=wiz

  Отработка звуков в 
чистоговорках,предлагаем 
перейти по ссылке:https:
//yandex.ru/efir?
from=efir&from_block=ya_
organic_results&stream_id=
4781dd54909cf420b3784ef36
863d775.                                                       

Рекомендаци
и  педагога -  
психолога

Развиваем психические 
процессы: логика https:
//youtu.be/Me4xeCs3cg8

Развиваем мелкую моторику 
https://youtu.
be/2YLJxSIYfWU

Развиваем психические 
процессы: память https://youtu.
be/3jZfHhHzsjo

Развиваем психические 
процессы: зрительное 
внимание https://youtu.be/-
AXURF1q1Jo
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