
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Школа № 57" городского округа Самара" (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Школа № 57" городского округа 

Самара", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 

(Приказ об утверждении ООП ООО от 31.08.2023 №  -од) , с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом, календарным учебным 

графиком муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 57» городского округа Самара. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Школа № 57" городского округа Самара" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе, 7-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе –29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-

9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 

Класс Часть учебного плана, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Предмет 

5 класс 2 часа «Информатика» -1 час  

«Физическая культура»-1 час 

6 класс 2 часа  «Физическая культура»-1 час 

7 класс 5 часов  «История Самарского края» - 1 час 

«Биология»- 1 час   

Индивидуально-групповые занятия по 

физике -1 час 

«Черчение»- 1 час 

Физическая культура – 1 час 

8 класс 6 часов Физическая культура – 1 час 

Математика – 1 час 

Индивидуально-групповые занятия по 

физике - 1  час 

 «История Самарского края»- 1 час 

«Черчение»- 1 час 

 Индивидуально-групповые занятия по 

обществознанию – 1 час 

9 класс 3,5 часа  Математика – 1 час 

«Развитие функциональной 

грамотности»-1 час 

Индивидуально-групповые занятия по 

физике -0,5 часа  

Физическая культура – 1 час 

 

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и Информатика» 

для достижения обучающимися предметных результатов освоения программы 

основного общего образования учебный предмет «Математика» включает 

результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 



«История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Школа № 

57" городского округа Самара" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений (индивидуально-групповые занятия), являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Школа № 57" 

городского округа Самара".  

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы, 

контрольной работы в формате ОГЭ, теста, защиты проекта, зачета, сочинения, 

контрольного диктанта. 

 

 

 

 

 

 

 



Наименование 

учебных предметов 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык контрольный 

диктант 

контрольный диктант контрольный диктант контрольная работа в 

формате ОГЭ 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

Литература устный ответ устный ответ устный ответ устный ответ устный ответ 

Иностранный язык 

(английский) 

тест тест тест тест тест 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 

работа 

История России. 

Всеобщая история 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 

работа 

Обществознания  тест тест тест тест 

География Контрольная работа тест тест тест тест 

Физика   Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная работа Контрольная 

работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 

работа 

Музыка среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

 



Изобразительное 

искусство 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

  

Технология среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

ОБЖ   среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

Физическая 

культура 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее 

арифметическое 

триместровых 

отметок 

История 

Самарского края 

  среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

 

Черчение   среднее арифметическое 

триместровых отметок 

среднее арифметическое 

триместровых отметок 

 

 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается государственной 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предме

тная 

область 

Учебны

й 

предме

т 

Количество часов в неделю 

5

а 

5

б 

5

в 

5

г 

5

д 

5

е 

5

ж 

5

з 

6

а 

6

б 

6

в 

6

г 

6

д 

6

е 

6

ж 

7

а 

7

б 

7

в 

7

г 

7

д 

7

е 

7

ж 

7

з 

8

а 

8

б 

8

в 

8

г 

8

д 

8

е 

8

ж 

9

а 

9

б 

9

в 

9

г 

9

д 

9

е 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 

литерат

ура 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литерат

ура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Иностра

нные 

языки 

Иностра

нный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Матема

тика и 
информ

атика 

Матема

тика 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Геометр

ия 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятн
ость и 

статист

ика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информ

атика 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общест
венно-

научны

е 
предмет

ы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Общест

вознани

е 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Географ

ия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естеств

енно-
научны

е 

предмет

ы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биологи
я 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

1
+

1

* 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусст
во 

Изобраз
ительно

е 

искусст
во 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Техноло

гия 

Техноло

гия 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физиче
ская 

культур

а и 

Физиче
ская 

культур

а 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 

2
+

1

* 



основы 

безопас
ности 

жизнеде

ятельно
сти 

Основы 

безопас
ности 

жизнеде

ятельно
сти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно
-

нравств

енной 
культур

ы 

народов 

России 

Основы 

духовно
-

нравств

енной 
культур

ы 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

2

9 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

2 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

1 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 
                                    

История 

Самарского края 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Индивидуально-

групповые занятия 

по физике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

Индивидуально-

групповые занятия 

по математике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Индивидуально-
групповые занятия 

по русскому языку 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

Индивидуально-
групповые занятия 

по 

обществознанию 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Развитие 
функциональной 

грамотности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
5 

3
5 

3
5 

3
5 

3
5 

3
5 

3
5 

3
5 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

Количество 

учебных недель 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

Всего часов в год 9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

9
8

6 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
0

2

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
1

9

0 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

1
2

2

4 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Школа № 57" городского округа Самара" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  
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9
а 

9
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9
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9
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9
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9
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Форма 
аттестации 

Предпрофильная 
подготовка. Курсы 
АИС трудовые 
ресурсы 

0 0 
 

0 
 

0 1 1 1 1 1 1              тест 

Samara Files 
(Самара Файлз) 

1 
 

1 
 

1 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

групповая 

творческая работа 

Основы 
программирования 

1 1 1 
 

1 0 
 

0 0 тест 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 интеллектуальная 

игра 

Мои первые 
исследования 

1 
 

1 0 
 

0 0 
 

проектная работа 

Умные игры 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

педагогическое 

наблюдение 

Школа юного 
инспектора 
дорожного 
движения 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

агитбригада 

Радужная кисточка 1 0 
 

0 
 

0 
 

0 творческая 

выставка 

Танцевальный 
флешмоб 

1 0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

флешмоб 

Мир искусств. Театр 2 2 2 
 

1 0 0 театральная 

постановка                   

Резьба по дереву 2 1 
 

0 0 0 выставка поделок 

Хореографическая 
студия "Островок" 

1 0 0 0 0 концерт 

Хореографическая 
студия "Весна" 

1 0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

концерт 



Творческая 
мастерская-театр 
"Мечтатели" 

1 1 0 
 

0 0 концерт 

Вокальная студия 
"Смородинки" 

1 
 

1 
 

0 
 

0 0 
 

концерт 

Звонкая струна 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

концерт 

Основы 
православной 
культуры 

1 
 

1 0 
 

0 
 

0 
 

педагогическое 

наблюдение 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 педагогическое 

наблюдение 

Киноуроки в школах 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 выполнение 

группового 

творческого дела 

Школа юных 
волонтёров 
"Доброцвет" 

1 
 

1 1 1 
 

1 1 акция 

Я принимаю вызов! 1 1 1 1 1 
 

акция 

Бокс 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

соревнование 

Гимнастика для 
девочек 

1 0 0 
 

0 
 

0 
 

показательное 

выступление 

Самбо 1 1 0 
 

0 0 соревнование 

Чирлидинг 1 0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

показательное 

выступление 

Регби 1 0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

соревнование 

Футбол 1 1 
 

0 
 

0 
 

0 
 

соревнование 

Тхэквондо 1 1 0 
 

0 
 

0 
 

соревнование 

Дзюдо 1 1 0 
 

0 
 

0 соревнование 

История Самарского 
края 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 презентация 



Школа 
юнармейского 
движения "Факел" 

0 
 

1 1 1 
 

1 участие в параде 

или постах № 1 

Россия-мои 
горизонты 

0 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

педагогическое 

наблюдение 

Информационная 
безопасность 

0 
 

0 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 интеллектуальная 

игра 

Волейбол 0 
 

0 1 1 
 

1 
 

соревнование 

Искусственный 
интеллект 

0 
 

0 
 

0 1 
 

0 
 

тест 

ИТОГО недельная 
нагрузка 
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1
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Итого к 
финансированию 
на классы 

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6  

Итого к 
финансированию 
на параллель 

72 63 48 42 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план индивидуального обучения на дому 

 основного общего образования  

 

Индивидуальный учебный план разрабатывается психолого-педагогическим консилиумом МБОУ Школы №177 г.о. 

Самара с учетом требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

обучающихся с ОВЗ/федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

отражает все обязательные предметные области соответствующего уровня образования, учебные предметы и 

обязательные курсы коррекционно-развивающей области с учетом индивидуальных особенностей конкретного учащегося 

на дому. 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

На основании ст. 58 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

организована промежуточная аттестация обучающихся за курс обучения 2023-2024 учебного года на  2-4 неделе мая 2024 

года.  

Формы промежуточной аттестации:  

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года на основе результатов накопленной оценки, 

результатов всех видов работ за период обучения без дополнительных испытаний в 2023-2024 учебном году.  

 

 

 

 

 



Примерный недельный учебный план 

обучения на дому по медицинским показаниям 

основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебный предмет 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 1,5 2 

Литература 2 2 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык(английский) 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 2,5 3 3 3 3 

Информатика 0,5  0,5 0,5 0,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 0,5 

География 1 1 1 1 1 

Остовы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-нравственной 

культуры 

0,5 0,5 - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 

 

1 

Химия    1 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 - - 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 05 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 ОБЖ    0,5 0,5 

Внеурочная деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Коррекционно-развивающие занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого к финансированию 15 15 15 15 15 

Самообразование 14 15 20 21 21 

Итого недельная нагрузка 29 30 35 36 36 
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