


Цель:  
Оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных 
способностей детей в летний период. 

 

Задачи:  
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 
 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности 
и познавательной активности дошкольников. 

 
3. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 

Предполагаемый результат: 
 

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 
 

2.Привитие детям навыков экологической культуры. 
 

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем. 
 

4.Благоустройство территории детского сада  

ПЛАН ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на летний период 2020 года 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный Контроль 

1 Контроль за выполнением 

инструкций по охране 

жизни и здоровья детей 

Ежедневно Медицинский 

персонал 
Зам.директора, 

 медсестра  

2 Контроль за 

оздоровительными 

мероприятиями 

Ежедневно Медицинский 

персонал 

Зам.директора, 

 медсестра 

2.1 Прием детей на свежем 

воздухе 

Ежедневно Воспитатели Медицинский 

персонал 

2.2 Проведение утренних 

зарядок, физ. занятий, 

подвижных игр на улице 

Ежедневно Воспитатели Медицинский 

персонал 

2.3 Контроль за проведением 

закаливающих процедур 

(воздушное закаливание, 

контрастное обливание ног, 

солнечные ванны, игры с 

водой на прогулке, 

дозированная инсоляция, 

точечный массаж стоп, 

хождение босиком по 

«тропе здоровья») 

Ежедневно Воспитатели Медицинский 

персонал 

2.4 Контроль прогулок Ежедневно Воспитатели Медицинский 



№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный Контроль 

(своевременность, 

продолжительная 

двигательная активность 

детей на прогулках) 

персонал 

3 Лечебно-оздоровительные 

мероприятия 

Ежедневно Медицинский 

персонал 

Зам.директора, 

 медсестра 

 Вакцинопрофилактика 

согласно «Национальному 

календарю 

профилактических 

прививок» 

По плану  Медицинский 

персонал 

Зам.директора, 

 медсестра 

4 Контроль за соблюдением 

режимных моментов в 

ДОУ  

Ежедневно Воспитатели Зам.директора, 

 медсестра 

4.1 Контроль за 

проветриванием групповых 

помещений 

Ежедневно Младшие 

воспитатели 

Мед.сестра 

4.2 Контроль за 

обеззараживанием 

групповых помещений  

Ежедневно Медицинский 

персонал  

Зам. директора 

4.3 Контроль за выполнением 

профилактических мер, 

направленных на 

предупреждение 

перегревания детей на 

солнце (ношение головных 

уборов, режим солнечных 

ванн, одежда по погоде) 

Ежедневно Воспитатели Мед. сестра 

4.4 Контроль за организацией 

дневного сна 

Ежедневно Воспитатели Мед. сестра 

4.5 Контроль за режимом 

питания 

Ежедневно Воспитатели Мед. сестра 

4.6 Контроль за соблюдением 

питьевого режима 

Ежедневно Младшие 

воспитатели 

Мед. сестра 

5 Организация питания Ежедневно повар 

завхоз 

Зам.директора, 

 медсестра 

5.1 Составление 

перспективного 10-

дневного меню 

1 раз в 10 

дней 

Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

5.2 Составление ежедневного Ежедневно Медицинский Зам.директора 



№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный Контроль 

меню персонал  

5.3 Включение в меню 

вегетарианских блюд 

2 раза в 

неделю 

Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

5.4 Введение в рацион салатов 

из свежих овощей и 

фруктов 

Ежедневно Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

5.5 Контроль за технологией 

приготовления блюд 

Ежедневно Шеф-повар Медицинский 

персонал 

5.6 Теоретический подсчет 

калорийности  

2 раза в 

месяц 

Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

5.7 Бракераж готовой 

продукции 

Ежедневно Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

5.8 С-витаминизация блюд Ежедневно Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

6 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим 

режимом в ДОУ 

Ежедневно Заместитель по 

АХР 

Зам.директора,  

Мед. сестра 

 

6.1 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим 

состоянием групп 

Ежедневно Младшие 

воспитатели 

Мед. сестра 

6.2 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим 

состоянием пищеблока 

Ежедневно Шеф-повар Мед. сестра 

дицинский 

персонал 

6.3 Контроль за санитарно-

эпидемиологическим 

состоянием территории 

детского сада, участков 

Ежедневно Заместитель по 

АХР 

Мед. сестра 

6.4 Контроль за 

профилактическими 

мероприятиями, 

направленными на 

предупреждение 

заболевания глистными 

инвазиями  

Ежедневно Воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

Мед. сестра 

6.5 Контроль за 

профилактическими 

мероприятиями, 

направленными на 

предупреждение 

заболевания острыми 

Ежедневно Воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

Мед. сестра 



№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный Контроль 

кишечными инфекциями 

6.6 Контроль за 

профилактическими 

мероприятиями, 

направленными на преду-

преждение коронавирусной 

инфекции 

Постоянно Воспитатели, 

младшие 

воспитатели, 

медработник, 

персонал 

пищеблока 

Мед. сестра 

6.7 Контроль соблюдения 

личной гигиены 

сотрудников пищеблока 

Постоянно Шеф-повар Мед. сестра 

6.8 Своевременное выявление 

и изоляция заболевших 

детей 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

6.9 Осмотр детей на педикулез 

и чесотку 

Ежедневно 

по графику, 

после 

заболевания, 

при 

поступлении 

Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

6.10 Контроль за своевременной 

сменой постельного белья, 

полотенец, салфеток и т. д. 

По графику Младшие 

воспитатели 

Зам.директора, 

Мед.сестра  

7 Организационные 

мероприятия, 

направленные на 

подготовку ДОУ к новому 

учебному году 

В течение 

всего 

летнего 

периода 

Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

7.1 Участие в организации 

мероприятий, 

направленных на 

приведение групп к 

соответствию с СанПиН 

2.4.1.3049-13 

Июнь – июль Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

7.2 Прием вновь поступающих 

детей в ДОУ 

Согласно 

графику  

Медицинский 

персонал 

Зам.директора 

 

7.3 Оформление документов, 

медкарт (форма 026/У) 

детей, поступивших в ДОУ 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Зам.директора, 

Мед.сестра 

7.4 Контроль за адаптацией 

детей 

В период 

адаптации 

Медицинский 

персонал 

Зам.директора, 

Мед.сестра 

7.5 Оформление, ведение Постоянно Медицинский Зам.директора, 



№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственный Контроль 

медицинской документации персонал Мед.сестра 

8 Организация санитарно-

гигиенического 

просвещения. 

Формирование здорового 

образа жизни 

В течение 

всего 

летнего 

периода 

Медицинский 

персонал 
 Мед.сестра  

8.1 Пополнять накопительные 

папки памятками, 

буклетами, 

рекомендациями 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.2 Оказывать методическую 

помощь воспитателям в 

проведении занятий 

практической гигиены 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.3. Проводить обучение 

родителей детей 

дошкольного возраста по 

гигиеническому 

воспитанию детей и 

формированию норм и 

навыков здорового образа 

жизни в семье 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.4 Информировать родителей 

о проведении 

оздоровительной работы в 

дошкольных группах 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.5 Организовывать беседы для 

воспитанников по 

формированию норм и 

навыков здорового образа 

жизни 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.6 Оформление уголков 

здоровья с учетом 

эпидситуации 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

8.7 Вести учет работы по 

санитарно-гигиеническому 

просвещению согласно  

форме № 038/у-02 

Постоянно Медицинский 

персонал 

Мед. сестра 

 

 

 

 



Формы оздоровительных мероприятий в летний период 
 

Формы работы Условия организации 

Место Время Продолжительн

ость по 

группам (мин.) 

Ответственн

ые 

Утренняя 

гимнастика 

На воздухе Ежедневно 

перед 

завтраком 

Младшая – 6, 

Средняя 8, 

Старшая 10 мин. 

Воспитатели 

Занятия по 

физической культуре 

На воздухе 3 раза в 

неделю, в часы 

наименьшей 

инсоляции (до 

наступления 

жары или 

после ее спада) 

Вторая группа 

раннего возраста 

– 10, 

Младшая - 15, 

Средняя - 20, 

Старшая – 25 

мин. 

Воспитатели 

Подвижные игры: 

сюжетные, с 

элементами 

соревнований, 

дворовый, народные, 

с элементами спорта 

(футбол, баскетбол и 

т.д.) 

На воздухе Ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

Для всех 

возрастных 

групп – 10 – 20 

мин. 

Воспитатели 

Двигательные 

разминки: 

упражнения на 

развитие мелкой 

моторики, 

ритмические 

движения, 

упражнения на 

внимание и 

координацию 

движений, 

упражнения в 

равновесии, 

упражнения для 

активизации работы 

глазных мышц, 

расслабляющая 

гимнастика, 

упражнения на 

формирование 

правильной осанки, 

упражнения на 

формирование свода 

стопы. 

На воздухе Ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

Младшая – 6, 

Средняя 8, 

Старшая 10 мин. 

Воспитатели 

Элементы видов 

спорта, спортивные 

упражнения: катание 

На воздухе Ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

Средняя - 10, 

Старшая 1- 2 

мин. 

Воспитатели 



на самокатах, 

футбол. 

инсоляции 

Гимнастика 

пробуждения: 

гимнастика сюжетно 

– ролевого характера 

«Сон ушел. Пора 

вставать. Ножки, 

ручки всем размять» 

Групповая  

комната 

Ежедневно 

после дневного 

сна 

Для всех 

возрастных 

групп –  

3 – 5 мин. 

Воспитатели 

Закаливающие 

мероприятия: 

умывание 

прохладной водой, 

босохождение, 

солнечные и 

воздушные ванны 

С учетом 

специфики 

закаливающег

о 

мероприятия 

По плану в 

зависимости от 

характера 

закаливающего 

мероприятия 

Согласно 

требованиям, 

действующего 

СанПин 

Воспитатели 

Индивидуальная 

работа в режиме дня 

С учетом 

специфики 

индивидуальн

ой работы 

Ежедневно  Для всех 

возрастных 

групп – 

3 – 7 мин. 

Воспитатели 

Праздники, досуги, 

развлечения 

На воздухе 1 раз в неделю Не более 30 мин. Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

Включение в меню 

витаминных 

напитков, фруктов, 

свежих овощей 

Май - август Медицинская сестра 

 

                               Организационная работа 
 

№ Тема    Срок Ответственные 

1. Утверждение плана летней оздоровительной  Май 2020 директор 

 работы на 2020 год    

2. Проведение инструктажа педагогов перед  Май 2020 Зам.директора 

 началом летнего периода:    

 - профилактика детского травматизма;    

 - охрана жизни и здоровья детей в летний    

 период;    

 - организация и проведение спортивных и    

 подвижных игр;    

 - правила оказания первой помощи;    

 - предупреждение отравления детей    

 ядовитыми растениями и грибами;    

 - охрана труда и выполнение требований    

 

техники безопасности на рабочем месте; 
- оказание помощи при солнечном и тепловом ударе, 
при укусе насекомыми и т.п.    

3. Проведение инструктажа  с воспитанниками:      

 - по предупреждению травматизма на  Май 2020 Воспитатели групп 

 прогулках;    

 - соблюдение правил поведения в природе, на    

 улице во время выхода за территорию ДОУ.    



4. Издание приказов:    

 

1.Об организации работы дошкольных групп в 

летний период.  май-август заведующий 

  2.О подготовке к новому 2020-2021 учебному  2020  

 году.    

 3.О комплектовании учреждения детьми на    

 2020 -2021 учебный год    

     

5. Составление отчётов за летний период о  До 29 августа воспитатели всех 

 выполнении намеченного плана работы  2020 групп, старший 

      воспитатель 

Методическая работа 

 Мероприятия Срок Ответственные 

1. Составление плана работы на 2020-

2021 учебный год 

Июнь-август Старший 

воспитатель 

2. Составление основной 

образовательной программы, рабочих 

программ с учетом требований ФГОС 

дошкольного образования 

Июнь 2020г Старший 

воспитатель 

3.  Систематизация материалов в 

методическом кабинете 

Июнь 2020 Старший 

воспитатель 

4. Индивидуальные консультации по 

запросам педагогов 

Июнь-август Старший 

воспитатель 

5. Подведение итогов летней-

оздоровительной работы 

Август 2020 Старший 

воспитатель 

Консультации для педагогов 

 
№ Тема Срок Ответственный  

1.  «Организация работы с детьми в 

летний период» 

Июнь  Старший 

воспитатель 

2. «Организация детской 

экспериментальной деятельности в 

летний период» 

Июнь  Воспитатель 

Бикаева Н.В. 

3 «Организация подвижных игр на 

прогулке в летний оздоровительный 

период» 

Июнь  Инструктор по 

физ.культуре 

 Кузнецова Е.А. 

4 «Рекомендации воспитателям от 
музыкального руководителя на летний 

оздоровительный период 

Июнь  Музыкальный 

руководитель  

Галушкина О.В. 

5 «Организация детского творчества 

летом» 

Июль  Воспитатель 

Чеснокова Н.К. 

6 Фото-отчет «Как прошло наше лето» Август Воспитатели групп 

Работа с родителями 

 
№ Мероприятия Срок Ответственный  

1 Оформление «Уголка для родителей» в 

группах: 

- режим дня на летний период; 

Июнь-август Воспитатели групп 



- рекомендации по познавательно-

исследовательской деятельности в летний 

период; 

- «Одежда ребенка в летний период»; 

- рекомендации по познавательно-

речевому развитию детей; 

- первая помощь при: 

 «Солнечный удар»: 

 «Остерегайтесь клещей!»; 

 «Ядовитые растения»; 

«Предупреждение острых кишечных 

инфекций» 

2  Информация для родителей вновь 

поступивших детей: 

- индивидуальные консультации; 

- информационный материал «Адаптация к 

условиям ДОУ» 

Июнь -август Воспитатели 

Педагог-психолог 

3 Участие родителей в благоустройстве и 

озеленении участков ДОУ 

Июнь-август  Зам.директора,старший 

воспитатель, завхоз, 

воспитатели. 

 

Проведение работ по благоустройству территории 

дошкольных групп 
№ Мероприятия Срок Ответственный  

1 Высаживание рассады в цветники и 

огород 

Май Воспитатели  

2 Покраска оборудования на игровых и 

спортивных площадках 

Май-июнь Завхоз, воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

 
Месяц  Неделя Интегрирующая неделя 

июнь 1 Здравствуй, лето!  

июнь 2 Юные спортсмены 

июнь 3 Мастера - затейники 

июнь 4 Внимание – опасность! 

июль 1 Солнце воздух и вода-наши лучшие друзья 

июль 2 Обитатели водоемов 

июль 3 Юный эколог 

июль 4 Школа светофорных наук 

июль 5 Неделя цветов 

август 1 Все, что  не известно, очень интересно! 

август 2 Братья наши меньшие 

август 3 Собирай урожай 

август 4 До свидание лето! 



Перспективный план мероприятий на летний  период 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Ответствен- 

ные 

Срок Выпол-

нение 

июнь 

1. Тематическая неделя  

«Здравствуй, лето!»  

- развлечение «Пусть всегда будет 

солнце! Пусть всегда будут дети!»,  

посвящённое Дню защиты  

детей;  

- фестиваль детского творчества 

на асфальте «Здравствуй, лето!»  

- летний кинозал  

- беседы, просмотр 

демонстрационного и видео- 

материала на тему недели;  

- - игровая деятельность, 

познавательно-исследовательская 

деятельность в группе и на улице;  

- Беседа о роли няни Арины 

Родионовны в жизни и творчестве 

поэта. Чтение стихотворения, 

посвященного няне. 

- Рисование в технике 

акварель+воск «Золотая рыбка на дне 

морском». (Продуктивная 

деятельность по сказкам А.С. 

Пушкина) 

- Разучивание русской народной 

игры «Ручеек» – игра, в которую 

любил играть А.С. Пушкин в детстве. 

 

 

Музыкальные 

руководители 

Лычагина М.А., 

Галушкина О.В. 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

Воспитатели   

01.06.20-

05.06.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Юные спортсмены» 

 Летняя Олимпиада – «Россия 

вперед!» 

- беседа «Овощи и фрукты – полезные 

продукты», «Кто в детском саду 

заботится о здоровье?»  

-выставка детских рисунков: «Если 

хочешь быть здоров»;  

- познавательно-исследовательская 

деятельность: опыты с водой –«Как 

очистить воду?» 

- игровая деятельность в группе и на 

ИФК  

Кузнецова 

Е.А. 

 

воспитатели 

08.06.20-

11.06.20     

 

 

 

 

 

 

 



улице;  

-чтение худ. литер. П.Н. Брешенков 

«Неженка»,  « Зарядка и простуда» 

-ручной труд « Сделаем атрибуты для 

спортивной игры сами» 

- «Подвижные игры разных народов» 

на прогулке 

 

3 «Мастера затейники» 

- «Творим, мастерим»- 

изготовление поделок   из бумаги,     

бросового, природного материала. 

- Игры-забавы на участках и в 

группе. 

- Просмотр мультфильма  

-Рисование нетрадиционными 

техниками -  «Лето, лето много 

цвета!» 

- чтение художественной и  

познавательной литературы;  

- игровая деятельность в  

группах и на улице; 

- Праздник «мыльных пузырей» 

Воспитатели  15.06.20-

19.06.20 

 

4. «ВНИМАНИЕ-ОПАСНОСТЬ!» 

Познавательные занятия с детьми: 

- пожарная безопасность «Спички 

детям не игрушка!»;  

- правила дорожного движения; 

- безопасность дома и на улице 

«Запомните детки: таблетки не 

конфетки!», «Ножницы, катушки-

это не игрушки»  

 - ядовитые растения. 

Д/и «Можно-нельзя!» 

Продуктивная деятельность- 

Создание детьми памяток «Что нельзя 

делать в лесу!» 

Викторина «Будь осторожен!» 

-просмотр демонстрационного и 

видео- материала на тему недели;  

- чтение художественной и  

познавательной литературы;  

- игровая деятельность в  

группах и на улице; 

 

Воспитатели 22.06.20-

26.06.20 

 



июль 

1 «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

Беседы: «Какую пользу приносят 

солнце, воздух и вода», «Как 

правильно загорать» 

«Правила поведения на воде», «Как 

правильно загорать» 

- беседы и просмотр 

демонстрационного и 

видеоматериала на тему недели;  

- чтение художественной и 

познавательной литературы на тему 

недели;  

- познавательно-исследовательская 

деятельность в группе и на улице 

эксперименты с воздухом, водой 

(младший дошкольный возраст);  

- вернисаж детского творчества 

«Обитатели водоёмов»;  

развлечение «Праздник брызгалки»;  

- КВН для дошкольников «Знатоки 

природы» (старший дошкольный 

возраст) 

Воспитатели 

всех групп 

29.06.20 

-03.07.20 

 

2. «Обитатели водоемов» 

-Беседа «Кто живѐт в воде?», «Откуда 

в наш дом приходит вода?». 

-Ситуативный разговор «Вода нужна 

нам, чтобы…» 

-Прослушивание аудиозаписи «Звуки 

моря»,«Звуки воды». 

- Опыты с водой 

- П/и «Караси и щука», «Ручеѐк». 

- Рисование «Море» 

Оригами «Корабли в море» 

8 июля - Всероссийский день семьи, 

любви и верности 

Рассматривание семейных фотографий. 

Беседы с детьми: «Моя семья», 

«Отдыхаем всей семьей», «Наша 

бабушка» - воспитание 

уважения к старшим членам семьи, 

«Что делают наши мамы и папы» - 

расширение представлений о 

профессиях, «Хозяйство 

семьи» - обязанности членов семьи,  

- Чтение худ. литературы «Моя 

бабушка» С. Капутикян, «Мой 

дедушка» Р. Гамзатов, «Мама» Ю 

Яковлев, Э. Успенский «Бабушкины 

 06.07.20- 

10.07.20 

 



руки», Е Благинина «Вот так мама». 

- Отгадывание загадок на тему 

«Семья»,«Родной дом» 

- Рисование на тему «Выходные в 

семье» 

- Д/и «Кто для кого» - закрепление 

представлений о родственных 

отношениях в семье, «Сочини стих о 

маме» 

-С/р игры»: «Дом», «Семья» 

-Строительные игры: «Дом в деревне», 

«Многоэтажный дом» 

3. «Юный эколог»:  

- Осторожно: лето! Беседы с детьми по 

темам: «Осторожно: ядовитые 

растения!», «Осторожно: грибы!», 

«Правила личной безопасности» и др. 

- Беседа и рассматривание картинок «В 

мире опасных предметов». 

 - «У солнышка в гостях» - игры, 

стихи, хороводы 

- Беседы с детьми на тему: «Природа 

летом», «Животные и птицы летом» … 

- знакомство с творчеством 

писателей-природоведов (Чарушин, 

Сладков, Бианки);  

- День охраны окружающей 

среды. Изготовление знаков «Береги 

природу» 

-Выпуск экологической газеты «Мы 

друзья природе!» 

Воспитатели  13.07.20 – 

17.07.20 

 

4. «Школа светофорных наук» 

- Беседы: «Какие человеку нужны 

машины», 

«Сигналы светофора», «Зачем нужны 

дорожные знаки», «Безопасное 

поведение на 

улице». 

- Чтение художественной литературы 

(Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей 

улице»,С. Михалков «Моя улица», В. 

Семерин«Запрещается – разрешается», 

Б. Житков «Что я видел», С. Михалков 

«Дядя Степа - милиционер». 

- Д/и: «Подбери колесо для машины», 

«На чем я путешествую», «Говорящие 

знаки», «Кому что нужно». 

-Проигрывание ситуаций по ПДД. 

-Оформление альбома «Правила 

дорожного движения». 

- С/р игры: «Гараж», «В автобусе», 

«Путешествие». 

 20.07.20- 

24.07.20 

 



- Строительные игры: «Гараж», 

«Новый район города», «Пассажирские 

остановки», «Различные виды дорог». 

- П/и: «Светофор»; «Цветные 

автомобили». 

- Рисование: «Запрещающие знаки на 

дороге», «Гараж для спецтранспорта», 

«Наш город», «Перекресток». 

- Досуг «Азбука дорожного движения» 

5 «Неделя цветов»  
- Цветочная мастерская: «Мой 

веночек», «Хоровод    цветов»,  

«Цветы своими руками» - 

продуктивная деятельность 

коллективная аппликация «Укрась 

поляну цветами» ((с использованием 

разного материала: салфетки, бумага, 

кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

 - Чтение Ж. Санд «О чем говорят 

цветы». 

- Рисунки на асфальте. 

- чтение художественной и  

познавательной литературы по данной 

теме;  

- игровая деятельность в  

группах и на улице;  

- Летний кинозал «Коротышки из 

цветочного города» Н.Носов 

Воспитатели  27.07.20- 

31.07.20 

 

август 
1. «Все, что не известно, очень 

интересно!» 

- Организация выносной мини-

лаборатории на участок для 

проведения различных опытов. 

- Опытно-экспериментальная 

деятельность «Отгадай, чья тень»,     

«В некотором царстве, в пенном 

государстве…», «Разноцветные 

дорожки» и т.д. 

- Презентация «Удивительный песок», 

рассматривание следов на песке. 

- Изготовление игрушек из бросового 

материала для игр с водой и песком 

- Организация сюжетно-дидактических 

игр - путешествий «Корабли и 

капитаны», «Ветер по морю гуляет», 

«Поиск затонувших сокровищ», 

«Наводнение» и т.д. (фотоотчет) 

-  Игра-занятие «Откуда? Что? 

Почему?»- итоговое мероприятие 

Воспитатели  03.08.20- 

07.08.20 

 



2 «Братья наши меньшие» 

 - беседы «Мои четвероногие 

друзья»;  

- Отгадывание загадок о животных, 

чтение художественной  

литературы  по  теме недели;  

-Д/и « Чей малыш?», «Собери 

картинку, « Чей домик?»… 

- Игры из строительного материала 

«Ферма» 

-Совместное изготовление 

театральных масок; 

-Вернисаж совместного творчества 

взрослых и детей  «В мире животных - 

оригами из бумаги.  

Воспитатели  10.08.20- 

14.08.20 

 

3.  «Собираем урожай»  

- беседы и просмотр 

демонстрационного и 

ведеоматериала на тему недели;  

- чтение художественной и 

познавательной  литературы на тему 

недели;  

- познавательно-

исследовательская деятельность в 

группе и на улице;  

- летний кинозал «Весёлый 

огород», «Вершки и корешки», 

«Репка», «Дядя Миша», «Мешок 

яблок»;  

- выставка совместного 

творчества взрослых и детей  

«Дары лета». 

- Спортивное развлечение «Вот оно 

какое наше лето» 

 

Воспитатели  17.08.20- 

21.08.20 

 

4 До свидание лето! 

- Музыкально – спортивный праздник  

«Путешествие в страну знаний» 

- Беседы «Чем вам запомнилось лето» 

- Коллективная аппликация (с 

использованием разного 

материала: салфетки, бумага, крупа, 

стружка от цветных карандашей…) 

- Оформление альбома «Как я провел 

лето»  

 

Музыкальные 

руководители:

Галушкина 

О.В. 

Лычагина 

М.А. 

ИФК 

Кузнецова 

Е.А. 

24.08.20-

28.08.20,  

31.08.20 

 

 

 

 



 
 


